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• zabiegi • preparaty • wiedza ekspercka



Receptury
W dziale Badawczo-Rozwojo-
wym zespół kreatywnych Tech-
nologów i Kosmetologów opraco-
wuje coraz doskonalsze receptury, 
wykorzystując obowiązujące tren-
dy i najnowsze osiągnięcia nauko-
we. Nasze kosmetyki charaktery-
zują się najwyższą jakością – są 
skuteczne, wydajne i bezpieczne. 
Wszystkie produkty poddawane są 
dokładnym badaniom i testom la-
boratoryjnym.

Rozwój
Jesteśmy przekonani, że najlepsze 
jeszcze przed nami. Stale się roz-
wijamy. Wsłuchujemy się w po-
trzeby naszych Klientów, śledzimy 
trendy i przełomowe technolo-
gie, prowadzimy własne badania
i nie ustajemy w ciągłym rozwoju. 

Historia
BIELENDA GROUP S.A. istnieje od 
1990 roku, a od 2004 roku Bielenda 
Professional tworzy innowacyjne 
i  skuteczne kosmetyki profesjonal-
ne. Od początku naszego istnienia 
jesteśmy wierni przekonaniu, że naj-
bardziej kompleksowa, a  zarazem 
bezpieczna i przyjazna skórze pie-
lęgnacja jest oparta na skutecznych 
składnikach aktywnych. 

Nagrody
Bielenda Professional nie tyl-
ko tworzy niezwykle skuteczne 
produkty, ale również wyznacza 
kanony w nowoczesnej pielęg-
nacji skóry zdrowej i problema-
tycznej, zyskując uznanie wśród 
zarówno Klientów, jak i Specjali-
stów. Świadczą o tym przyzna-
wane nam liczne prestiżowe na-
grody i  wyróżnienia w  branży 
beauty. 

Doświadczenie
Nasze wieloletnie doświad-
czenie pozwala oprzeć się na 
sprawdzonych, bezpiecz-
nych i  jednocześnie bar-
dzo skutecznych składni-
kach aktywnych, dających 
szerokie możliwości do walki 
z najczęstszymi problemami 
skórnymi. 

Innowacyjność 
i skuteczność
Sięgamy po rozwiązania inspirowa-
ne doświadczeniami medycyny es-
tetycznej, dbając o potrzeby Klienta 
szukającego kompletnej pielęgnacji. 
Takiej, która zapewnia wyjątkowy re-
laks, a jednocześnie widoczne i długo-
trwałe efekty.  
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BARRIER SKIN 
THERAPY

PRO-IMMUNO TERAPIA KOSMETOLOGICZNA 
ODBUDOWUJĄCA FUNKCJE OBRONNE ORAZ 

USZKODZONĄ BARIERĘ HYDROLIPIDOWĄ

GŁÓWNE SKŁADNIKI AKTYWNE

KOMPLEKS BIOAKTYWNYCH CERAMIDÓW AP, EOP, NS, NP. 
Wzmacniają barierę skórną, wspomagają nawilżenie i odżywienie. Chronią przed czynnikami zewnętrznymi, zwiększają jędrność i elastyczność. Są elementem wypeł-
niającym przestrzeń międzykomórkową. Należą do grupy lipidów i tworzą naturalną barierę ochronną dla skóry. 

DYSMUTAZA PONADTLENKOWA
Enzym pierwszej linii obrony organizmu, jeden z najsilniejszych przeciwutleniaczy, chroniący przed stresem oksydacyjnym i przedwczesnym starzeniem się tkanek. Wpływa 
na opóźnienie procesów starzenia się skóry, niweluje szkodliwe skutki czynników zewnętrznych. Pozytywnie wpływa na układ krwionośny, w tym na układ sercowo-naczynio-
wy – czyli modulację rozszerzania naczyń krwionośnych. Skutecznie wspomaga zachowanie homeostazy. Koi i walczy z fotostarzeniem, pozostawia skórę zdrową i promienną.

HYDROBIOTYK 
Wzmacnia mikrobiom skóry i przywraca równowagę przy równocześnie maksymalnym nawilżeniu. Ma działanie przeciwzapalne, zmniejszające wrażliwość skóry. Koi 
i zmniejsza podrażnienia. Przywraca równowagę fl ory bakteryjnej oraz stymuluje odbudowę płaszcza hydrolipidowego i naturalnej bariery ochronnej skóry. Aktywi-
zuje mikrobiom, aby stanowił tarczę ochronną i nie przepuszczał patogennych drobnoustrojów.

BIOSTYMULUJĄCA 
MASKA ENZYMATYCZNA

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, utrata elastyczności 
i jędrności, odwodniona, narażona na stres oksydacyjny 
i zanieczyszczenia, zaburzona bariera hydrolipidowa, skóra 
trądzikowa, problematyczna, wrażliwa, nadreaktywna, 
wymagająca detoksykacji, pozbawiona blasku, mieszana, tłusta 
z niedoskonałościami i nadmierną produkcją sebum. 
Składniki aktywne:
Układ enzymów – Lipaza, Proteaza, Ficyna, Bromelaina, 
Glukonolakton, Hydrobiotyk, Dysmutaza ponadtlenkowa, 
Witamina B12, Kompleks Aminokwasów.

Działanie:
•  wspiera funkcje barierowe skóry,
•  stymuluje metabolizm i naczynia włosowate,
•  oczyszcza z toksyn i zwiększa dotlenienie macierzy 

komórkowej,
•  aktywacja metabolizmu komórkowego, wspomaganie 

proliferacji komórek,
•  ochrona przed stresem oksydacyjnym,
•  wyrównuje koloryt skóry i bezpośrednio po zabiegu 

widoczny efekt glow,
•  reguluje wydzielanie sebum i zmniejszenie widocznych porów,
•  mocno napina i liftinguje, nawilża,
•  przywraca równowagę mikrobiomu.

Pojemność: 150 g
Wydajność: 30 zabiegów
Indeks:  137907
EAN: 5902169054106

BIOMIMETYCZNY 
KONCENTRAT AKTYWATOR

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, atopowe zapalenie 
skóry, pielęgnacja trądziku różowatego i zapalnego, skóra 
ultrawrażliwa, zaczerwieniona, podrażniona, dysfunkcyjna, 
bardzo sucha, zaburzona bariera hydrolipidowa. 
Składniki aktywne:
Liposomowy multipeptydowy kompleks, Woda osmotyczna, 
Trehaloza.

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe 

skóry,
•  produkt gotowy do użycia, nie wymaga rozcieńczenia,
•  ukojenie, łagodzenie podrażnień, przywrócenie komfortu 

na skórze,
•  aktywator biostymulującej maski enzymatycznej,
•  zastosowanie w oczyszczaniu wodorowym i hydrabrazji,
•  zastosowanie w peelingu kawitacyjnym i manualnej 

tonizacji skóry.

Pojemność: 200 ml
Wydajność: 20 zabiegów
Indeks:  137909
EAN: 5902169054120

DERMOKOSMETYK

NAPRAWCZA MASKA 
KOJĄCO-ŁAGODZĄCA   

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, atopowe zapalenie skóry, pielęgnacja trądziku różowatego i zapalnego, skóra ultrawrażliwa, zaczerwieniona, podrażniona, zaburzona 
bariera hydrolipidowa, nadreaktywna, delikatna, sucha, odwodniona, osłabiona bariera skórna, łuszcząca się, zanieczyszczona, po zabiegu kosmetycznej mezoterapii 
mikroigłowej, bezigłowej, tlenowej, RF, eksfoliacji peelingami chemicznymi. 
Składniki aktywne:
Multikompleks Bioaktywnych Ceramidów NS, AP, EOP, NP, Witamina B12, Fosfolipidy, Kompleks Aminokwasów, Cica, Ektoina, Hydrobiotyk.

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe skóry,
•  długofalowe działanie nawilżające i wspierające barierę hydrolipidową,
•  przywrócenie równowagi mikrobiomu,
• pro-immuno terapia i zwiększenie odporności skóry,
•  bogata formuła, która zapewnia wyciszenie i przywrócenie komfortu skórze,
•  s.o.s. dla podrażnionej, dysfunkcyjnej skóry,
•  lekka kremowo-żelowa formuła, która nie daje efektu „zapchania skóry”,
•  efekt Glass Skin,
• maskę można wprowadzać za pomocą ultradźwięków i koloroterapii.

Pojemność: 150 ml
Wydajność: 25 zabiegów
Indeks:  137908
EAN: 5902169054113DERMOKOSMETYK



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy

ZOBACZ WIĘCEJ NA:

www.bielendaprofessional.pl

PRZECIWZMARSZCZKOWY OLEJEK 
DO MASAŻU

Przeznaczenie: 
każdy rodzaj skóry, w tym wrażliwa, sucha, odwodniona, 
dojrzała z oznakami starzenia, nadreaktywna, zaburzona 
bariera hydrolipidowa, skóra zanieczyszczona, problematyczna, 
mieszana, tłusta. 
Składniki aktywne:
Olej Copaiba, Kwas Linolowy, Olej Konopny, Olej Awokado, Olej 
Ryżowy, Skawalan, Witamina E, Witamina F.

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe 

skóry,
•  działanie anti-aging,
•  zmiękcza skórę, wygładza i odżywia,
•  funkcja serum dla suchej, odwodnionej, cienkiej skóry,
•  kompozycja zapachowa bez alergenów,
•  kompleks biozgodnych olejów roślinnych,
•  wzmocnienie bariery hydrolipidowej,
•  ochrona przed TEWL,
•  relaksujący zmysły zapach.

Pojemność: 30 ml
Wydajność: 15 zabiegów
Indeks:  137911
EAN: 5902169054144

LIPOAKTYWNE SERUM 
NAPRAWCZO-ŁAGODZĄCE   

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, atopowe zapalenie 
skóry, pielęgnacja trądziku różowatego i zapalnego, skóra 
ultrawrażliwa, zaczerwieniona, nadreaktywna, zaburzona 
bariera hydrolipidowa, delikatna, sucha, odwodniona, 
osłabiona bariera skórna, łuszcząca się, narażona na 
stres oksydacyjny i zanieczyszczenia, po zabiegach 
dermoestetycznych i medycyny estetycznej. 
Składniki aktywne:
Multikompleks Bioaktywnych Ceramidów AP, EOP, NP, 
NS, Laktoferyna, Ektoina, Cica, Hydrobiotyk, Peptydy 
Biomimetyczne, Olej Copaiba. 

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe 

skóry,
•  formuła skin like – składniki naturalnie dostępne 

w strukturach skóry,
•  duża zawartość składników o potencjale łagodzącym, 

wyciszającym i kojącym,
•  wspomaga procesy naprawcze w skórze i wzmacnia 

immunologię,
•  przywrócenie równowagi mikrobiomu i komfortu na skórze,
•  pomaga w odbudowie bariery hydrolipidowej,
•  zawiera składniki cementu międzykomórkowego,
•  chroni skórę przed odwodnieniem,
•  zwiększa jędrność i elastyczność.

Pojemność: 30 ml
Wydajność: 15 zabiegów
Indeks:  137913
EAN: 5902169054168 

LIPOAKTYWNY BARIEROWY
KREM-KOMPRES

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, atopowe zapalenie 
skóry, pielęgnacja trądziku różowatego i zapalnego, skóra 
ultrawrażliwa, zaczerwieniona, podrażniona, bardzo sucha, 
zaburzona bariera hydrolipidowa, nadreaktywna, delikatna, 
sucha, odwodniona, osłabiona bariera skórna, łuszcząca się, 
narażona na stres oksydacyjny i zanieczyszczenia, po zabiegu 
kosmetycznej mezoterapii mikroigłowej, bezigłowej, tlenowej, 
RF, eksfoliacji peelingami chemicznymi. 
Składniki aktywne:
Multikompleks Bioaktywnych Ceramidów AP, EOP, NP, NS, 
Dysmutaza Ponadtlenkowa Laktoferyna, Ektoina, Hydrobiotyk, 
Peptydy Biomimetyczne, Olej Copaiba.

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe 

skóry,
•  formuła skin like – składniki naturalnie dostępne 

w strukturach skóry,
•  uczucie przyjemnego, kojącego i otulającego plastra,
•  wielowymiarowa regeneracja i nawilżenie skóry,
•  wzmocnienie immunologii skóry,
•  neutralizacja wolnych rodników i ochrona przed 

szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi,
•  przywrócenie skórze równowagi i komfortu,
•  zawiera składniki cementu międzykomórkowego,
•  przywrócenie równowagi mikrobiomu skóry.

Pojemność: 50 ml
Wydajność: 25 zabiegów
Indeks:  137912
EAN: 5902169054151

DERMOKOSMETYK

DERMOKOSMETYK

CERAMIDOWY 
PRO-IMMUNO BOOSTER

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z oznakami starzenia, atopowe zapalenie 
skóry, pielęgnacja trądziku różowatego i zapalnego, skóra 
ultrawrażliwa, zaczerwieniona, podrażniona, bardzo sucha, 
zaburzona bariera hydrolipidowa, nadreaktywna, delikatna, 
sucha, odwodniona, osłabiona bariera skórna, łuszcząca się, 
zanieczyszczona. 
Składniki aktywne:
Multikompleks Bioaktywnych, Ceramidów AP, EOP, NP, NS, 
Glikozaminoglikany, Fosfolipidy, Lecytyna, Beta-Glucan, 
Laktoferyna, Witamina B12, Kompleks Aminokwasów.

Działanie:
•  nawilża i koi podrażnioną skórę, wspiera funkcje barierowe 

skóry,
•  booster Naprawczej Maski kojąco-łagodzącej,
•  lekka formuła, dająca przyjemne uczucie nawilżenia, 

wygładzenia na skórze,
•  poprawa elastyczności, zmniejszenia widoczności 

zmarszczek,
•  boosterowanie działania Masek w ofercie Bielenda 

Professional,
•  płynny system nośnikowy składników aktywnych,
•  zastosowanie z ultradźwiękami, sonoforezą i mezoporacją.

Pojemność: 30 ml
Wydajność: 20 zabiegów
Indeks:  137910
EAN: 5902169054137

DERMOKOSMETYK



BARRIER SKIN 
THERAPY

PRO-IMMUNO TERAPIA KOSMETOLOGICZNA 
ODBUDOWUJĄCA FUNKCJE OBRONNE ORAZ 

USZKODZONĄ BARIERĘ HYDROLIPIDOWĄ

WSKAZANIA

• w trakcie lub po chemioterapii i radioterapii za zgodą lekarza prowadzącego • skóra uwrażliwiona terapiami onkologicznymi • Atopowe Zapalenie Skóry • skóra sucha, 
odwodniona, dysfunkcyjna • skóra zestresowana, nadwrażliwa, podrażniona, łuszcząca się • dojrzała, wymagająca odżywienia, regeneracji • uszkodzona bariera hydroli-
pidowa • zaburzony mikrobiom skóry • skóra osłabiona terapiami przeciwtrądzikowymi.

DZIAŁANIE

• ukojenie, łagodzenie podrażnień • wzmocnienie bariery hydrolipidowej i funkcji obronnych skóry • wsparcie dla skóry w trakcie leczenia onkologicznego • zmniejsze-
nie zaczerwienienia skóry • przywrócenie komfortu na skórze • zmniejsza podatność skóry na zaczerwienienia i podrażnienia • dogłębna rewitalizacja skóry nadreaktyw-
nej • przywrócenie równowagi mikrobiomu skóry.

PRZECIWWSKAZANIA

• stan krótko po operacji i nieskończonej diagnostyce lekarskiej • świeże rany • zespół dłoniowo-podeszwowy • bardzo mała ilość płytek krwi • zmiany skórne 
trudne do leczenia • przeczulica i wrażliwości na dotyk • gorączka i złe samopoczucie • brak wywiadu z pacjentem.

PROCEDURA PRZYJAZNA  
TERAPIOM ONKOLOGICZNYM długość zabiegu 45 minut

PROCEDURA
1 2

Przed przystąpieniem do wykonania zabiegu pamiętajmy o wykluczeniu prze-
ciwwskazań. Wykonujemy bardzo dokładny demakijaż okolicy zabiegowej De-
likatnym żelem micelarnym LIPID CARE lub Ultrałagodzącym mleczkiem 
REDNESS RELIEF.

Aplikuj manualnie lub za pomocą płatków kosmetycznych Biomimetyczny 
koncentrat AKTYWATOR z liposomowym kompleksem Multipeptydowym 
i pozostaw do wchłonięcia.

3 4
Do miseczki wlej 4–5 kropli Ceramidowego Pro-Immuno Boostera i połącz 
z 5 g Naprawczej Maski Kojąco-łagodzącej. Po wymieszaniu i uzyskaniu jed-
nolitej masy aplikuj na okolicę zabiegową za pomocą pędzelka. Maskę pozo-
staw do wchłonięcia. Pozostałość maski delikatnie wmasuj w skórę Klienta.

Na tak przygotowanej skórze wykonaj masaż Onkologiczny – film instrukta-
żowy + procedura masażu dostępna jest w skrypcie.

5
Po tym etapie konieczna jest aplikacja Lipoaktywnego serum naprawcze-
go i Lipoaktywnego barierowego kremu w pielęgnacji domowej. Jeśli Klient 
ma mocno uszkodzoną skórę – aplikacja serum i kremu powinna odbyć się 
w momencie, kiedy zacznie odczuwać napięcie i suchość skóry. Jest to możli-
we szczególnie przy Klientach w trakcie terapii immunologicznej.

PROCEDURA PRZYJAZNA  
TERAPIOM ONKOLOGICZNYM MASAŻ ONKOLOGICZNY



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy

ZOBACZ WIĘCEJ NA:

www.bielendaprofessional.pl

ZWIĘKSZENIE NAWILŻENIA – o 40%
ZMNIEJSZENIE ZACZERWIENIENIA I RUMIENIA – o 21%

ZWIĘKSZENIE ELASTYCZNOŚCI – o 21%
ZMNIEJSZENIE ZMARSZCZEK MAŁYCH – o 35%

ZMNIEJSZENIE ZMARSZCZEK ŚREDNICH – o 25%

Badania zostały przeprowadzone przez niezależną instytucję badawczą.

Przegląd efektów po serii 
zabiegów Barrier Skin Therapy!

Rozjaśnienie
Zaczerwienienie

Rumień

Podrażnienie

Wygładzenie

Zmniejszenie
podrażnienia



WSKAZANIA

• skóra dojrzała, z oznakami starzeniami, utratą jędrności, napięcia • skóra z początkowymi zmarszczkami, stres • skóra szara, zmęczona, pozbawiona blasku • skóra zanie-
czyszczona, niedotleniona, stres oksydacyjny • rumień, trądzik, blizny.

DZIAŁANIE

• działanie anti-aging • efekt wypoczętej i zdrowej skóry • pobudzenie energii komórkowej i metabolizmu • poprawa jędrności i sprężystości skóry • natychmiastowy 
lifting skóry po zabiegu • widoczne rozświetlenie i dotlenienie • zwężenie rozszerzonych porów • z zabiegu na zabieg poprawa gęstości skóry • zmniejszenie stanów za-
palnych skóry • zmniejszenie wydzielania sebum, normalizacja.

PRZECIWWSKAZANIA

• chemioterapia • terapia retinoidami po dwóch miesiącach od odstawienia • nadwrażliwość lub uczulenie na któryś ze składników.

PROCEDURA ENZYMATYCZNA długość zabiegu 45 minut

PROCEDURA ZABIEGU STANDARD
1 2

Przed przystąpieniem do wykonania zabiegu pamiętajmy o wykluczeniu prze-
ciwwskazań. Wykonujemy bardzo dokładny demakijaż okolicy zabiegowej pre-
paratami z oferty Bielenda Professional dobranymi do rodzaju i potrzeb skó-
ry Klienta. 

Jeśli stan skóry Klienta na to pozwala, możesz wykonać delikatny masaż na En-
zymatycznym Peelingu Pudrowym. Pół miarki przesyp do miseczki i wymie-
szaj z połową miarki letniej wody do uzyskania aksamitnej, gładkiej pianki. Tak 
przygotowany peeling nakładamy za pomocą pędzelka lub manualnie na skó-
rę twarzy, szyi i dekoltu i delikatnie wmasowujemy przez około 2–3 minuty. Po 
tym czasie dokładnie zmywamy peeling ze skóry i ją osuszamy.

3 4
Do miseczki wsyp pół miarki Maski Biostymulującej i pół miarki Bio-
mimetycznego koncentratu AKTYWATORA z liposomowym kom-
pleksem Multipeptydowym. Mieszaj za pomocą pędzla przez oko-
ło minutę. Po wymieszaniu i uzyskaniu jednolitej masy aplikuj na skórę 
za pomocą pędzelka – pamiętaj o zachowaniu odpowiedniego kierunku 
aplikacji maski. W trakcie mieszania mogą pojawić się różowe kapsułki 
w masie – wynika to z uwolnienia liposomów peptydów i połączenia z kap-
sułkami Witaminy B12. Aplikuj preparat zgodnie z przebiegiem mięś-
ni od podstawy szyi ku górze twarzy i pozostaw na ok. 45–60 minut. Wykonaj 
masaż relaksacyjny dłoni i przedramion.

Po określonym czasie namocz pokrytą skórę letnią wodą, aby zmiękczyć 
warstwę. Następnie do miseczki dodaj 1 pompkę Łagodnego żelu oczysz-
czającego ACNE FREE PRO EXPERT i energicznie wymieszaj mokrym pędz-
lem do uzyskania piany, po czym aplikuj na skórę i kolistymi ruchami zmy-
waj maskę. Pozostałość maski usuń za pomocą wilgotnych kompresów lub 
ręczników. Drugi sposób to aplikacja i rozprowadzenie manualnie dłońmi.

5 6
Na oczyszczoną skórę aplikuj Lipoaktywne serum naprawczo–łagodzące 
do twarzy i pod oczy z Kompleksem Multi-Ceramidowym i Laktoferyną.

Następnie aplikuj Lipoaktywny Barierowy Krem-Kompres lub – zastosuj 
Naprawczą Maskę kojąco-łagodzącą w połączeniu z Ceramidowym pro-
-immuno boosterem.

PROCEDURA ZABIEGU ROZSZERZONA O MASAŻ 
TRANSBUKALNY & GUA SHA

Wykonujemy kroki 1–4 z procedury zabiegu standard. W kroku 3 pozostawiamy preparat na maksymalnie 20 minut. Na tak przygotowanej skórze wykonaj Masaż Trans-
bukalny & Gua Sha. Procedura i fi lm instruktażowy są dostępne u Regionalnego Opiekuna Klienta.

BARRIER SKIN 
THERAPY

PRO-IMMUNO TERAPIA KOSMETOLOGICZNA 
ODBUDOWUJĄCA FUNKCJE OBRONNE ORAZ 

USZKODZONĄ BARIERĘ HYDROLIPIDOWĄ

PROCEDURA ENZYMATYCZA MASAŻ TRANSBUKALNY



ZOBACZ WIĘCEJ NA:

www.bielendaprofessional.pl

POTWIERDZONE BADANIAMI, EFEKTY TERAPII ENZYMATYCZNEJ
PO SERII ZABIEGÓW

	 ZWIĘKSZENIE NAWILŻENIA – o 38%

	 ZWIĘKSZENIE ELASTYCZNOŚCI – o 27%

	 ZMNIEJSZENIE WYDZIELANIA SEBUM – o 16%

	 ZWIĘKSZENIE WYGŁADZENIA – o 33%

	 ROZJAŚNIENIE SKÓRY – o 4%

WIDOCZNE EFEKTY TERAPII ENZYMATYCZNEJ JUŻ PO 4 ZABIEGACH

PRZED

PRZED

PO

PO

Badania zostały przeprowadzone przez niezależną instytucję badawczą.

Zdjęcia zostały wykonane urządzeniem LUMISCAN®



RETI 5GFS
CAŁOROCZNA TERAPIA  
RESTRUKTURYZUJĄCA  

I ODMŁADZAJĄCA SKÓRĘ

WSKAZANIA

• skóra dojrzała z objawami fotostarzenia • starzenia hormonalnego • skóra wy-
magająca wygładzenia i wyrównania kolorytu • profilaktyka przeciwstarzeniowa.

DZIAŁANIE

• zapewnia stopniową, progresywną eksfoliację skóry • stymuluje odnowę ko-
mórkową • restrukturyzuje skórę • wygładza • redukuje zmarszczki • poprawia 
jędrność • napięcie i elastyczność skóry • pomaga zredukować przebarwienia 
i wyrównać koloryt cery • rozjaśnia i przywraca blask.

PRZECIWWSKAZANIA

• ciąża • karmienie piersią • alergie na składniki zawarte w preparatach używa-
nych do zabiegu • aktywna opryszczka • skłonność do powstawania bliznowców 
• choroby bakteryjne • wirusowe • grzybicze i autoimmunologiczne skóry • cięż-
kie postacie trądziku • stan w trakcie lub do 6 miesięcy od zażywania retinoidów  
• stan do 6 miesięcy od zabiegu chirurgicznego w obrębie okolicy zabiegowej  
• stan do 6 miesięcy po zabiegu krioterapii • liczne znamiona melanocytowe • licz-
ne rozszerzone naczynia krwionośne • ciężkie choroby ogólnoustrojowe • świeżo 
opalona skóra • narażenie na ekspozycję słoneczną • uszkodzenie i podrażnienie 
skóry • ścieńczenie naskórka • świeżo ogolona/wydepilowana skóra.

PROCEDURA ZABIEGU  
ZABIEG RESTRUKTURYZUJĄCY SKÓRĘ – PROGRESYWNE ZŁUSZCZANIE SKÓRY  
I REDUKCJA OBJAWÓW FOTOSTARZENIA

długość zabiegu 45 minut
1 2

Wykonujemy dokładny demakijaż okolicy zabiegowej preparatami z oferty 
Bielenda Professional, dobranymi do rodzaju i potrzeb skóry Klienta.

Na suchą skórę objętą zabiegiem zaaplikuj za pomocą pędzelka PREPARAT 
PRZYGOTOWUJĄCY DO ZABIEGU EXFOLIATION 1, omijaj okolice oczu. Po-
zostaw na 5 minut. NIE ZMYWAJ.

3 4
Zawartość ampułki z AKTYWNYM EKSFOLIATOREM EXFOLIATION 2 prze-
lej do miseczki i całość zaaplikuj na skórę objętą zabiegiem, omijając oko-
lice oczu. Pozostaw na skórze na 8 minut, a następnie zmyj za pomocą wil-
gotnych kompresów.

Na czystą i suchą skórę zaaplikuj zawartość saszetki z RETINOLOWĄ MASKĄ 
WYGŁADZAJĄCĄ. Pozostaw na 15 minut. Po upływie tego czasu pozostałość 
maski wmasuj w skórę. NIE ZMYWAJ. Na zakończenie zabiegu zabezpiecz 
skórę preparatem z wysoką ochroną UV.

PROCEDURA ZABIEGU  
EKSPRESOWY ZABIEG ODMŁADZAJĄCY SKÓRĘ – DO POŁĄCZENIA W RAMACH 
JEDNEJ PROCEDURY ZABIEGOWEJ Z ZABIEGIEM MEZOTERAPII MIKROIGŁOWEJ

długość zabiegu 45 minut
1 2

Wykonaj dokładny demakijaż okolicy zabiegowej preparatami z oferty Bie-
lenda Professional, dobranymi do rodzaju i potrzeb skóry Klienta.

Na suchą skórę objętą zabiegiem zaaplikuj za pomocą pędzelka PREPA-
RAT PRZYGOTOWUJĄCY DO ZABIEGU EXFOLIATION 1, omijaj okolice oczu.  
Pozostaw na 5 minut, a następnie zmyj za pomocą wilgotnych kompresów.

3 4
Zdezynfekuj skórę objętą zabiegiem. Za pomocą pena do mikronakłuwania wy-
konaj płytkie, kosmetyczne mikronakłuwanie skóry – bez pojawienia się krwa-
wienia i przerwania ciągłości skóry. Długość igieł 0,25 – 0,3 mm, w zależności od 
grubości skóry Klienta.

Po zakończeniu mezoterapii mikroigłowej zdezynfekuj skórę preparatem bez 
alkoholu, a następnie rozprowadź na skórze AKTYWNY KONCENTRAT PRZE-
CIWSTARZENIOWY Z MIKROENKAPSUŁKOWANYM RETINOLEM, pozostaw 
do wchłonięcia.

5
Na skórę objętą zabiegiem zaaplikuj zawartość saszetki z RETINOLOWĄ MA-
SKĄ WYGŁADZAJĄCĄ. Pozostaw na 15 minut. Po upływie tego czasu pozo-
stałość maski wmasuj w skórę. NIE ZMYWAJ. Na zakończenie zabiegu zabez-
piecz skórę preparatem z wysoką ochroną UV.

GŁÓWNE SKŁADNIKI AKTYWNE

MIKROENKAPSUŁKOWANY RETINOL  
Stabilizowana i najbardziej efektywna, aktywna forma retinolu zamknięta w sferze za 
pomocą zaawansowanej technologii mikroenkapsulacji. Skutecznie przeciwdziała sta-
rzeniu się skóry, stymuluje odnowę komórkową, aktywuje syntezę kolagenu, elastyny 
i kwasu hialuronowego w skórze, znacząco poprawiając gładkość i elastyczność skóry, 
spłyca zmarszczki, zwiększa gęstość skóry.

CZYNNIKI WZROSTU 
Innowacyjny kompleks 5 czynników wzrostu: IGF-1, EGF, VEGF, Acidic FGF, Basic FGF. 
Stymuluje odnowę komórkową naskórka i fibroblastów, redukuje zmarszczki, ujędrnia, 
modeluje owal twarzy.

OLIGOPEPTYD 
Innowacyjny peptyd biomimetyczny oparty na fragmencie TGF – β1, zamknięty w li-
posomalnym nośniku. Redukuje proces melanogenezy i pigmentacji, rozjaśnia skó-
rę, zmniejsza widoczność obecnych na skórze plam barwnikowych i wyrównuje ko-
loryt cery.

WITAMINA B9
Folacyna. Stymuluje znajdujące się w naszej skórze fibroblasty do produkcji kolage-
nu, elastyny i kwasu hialuronowego. Hamuje i odwraca skutki fotostarzenia skóry, roz-
jaśnia przebarwienia, poprawia koloryt i strukturę skóry. Przyspiesza regenerację i wy-
raźnie odmładza wygląd skóry.

ZABIEG RESTRUKTURYZUJĄCY EKSPRESOWY ZABIEG  
ODMŁADZAJĄCY 



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy

SET NA 5 ZABIEGÓW RESTRUKTURYZUJĄCYCH SKÓRĘ/ 
5 EKSPRESOWYCH ZABIEGÓW ODMŁADZAJĄCYCH: 

Zestaw zawiera:
•  1 x Preparat przygotowujący do zabiegu Exfoliation 1, 30 ml    
• 5 x Aktywny eksfoliator Exfoliation 2, 3 ml
•  5 x Aktywny koncentrat przeciwstarzeniowy 

z mikroenkapsułkowanym retinolem, 3 ml
• 10 x Retinolowa maska wygładzająca, 6 ml
• 10 x Karta Klienta

Indeks: 137841
EAN: 5902169051266 

PREPARAT PRZYGOTOWUJĄCY 
DO ZABIEGU EXFOLIATION 1 

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z objawami 
fotostarzenia, starzenia 
hormonalnego, skóra wymagająca 
wygładzenia i wyrównania 
kolorytu, profi laktyka 
przeciwstarzeniowa. 
Składniki aktywne:
Mikroenkapsułkowany Retinol, 
Ficyna, Oligopeptyd.

Działanie:
•  zapewnia wstępną eksfoliację 

skóry i odpowiednie 
przygotowanie jej do dalszych 
etapów zabiegu,

•  zwiększa absorpcję składników 
aktywnych z kolejno 
aplikowanych preparatów.

Pojemność: 30 ml
Wydajność: 10 zabiegów

AKTYWNY KREM 
STYMULUJĄCO-KOJĄCY

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała, odwodniona ze 
zmarszczkami, wymagająca 
głębokiej odnowy, restrukturyzacji, 
regeneracji. Do budowania 
tolerancji skóry na retinoidy.  
Składniki aktywne:
Retinol, Retinal, Czynniki Wzrostu, 
Krzemionka Organiczna, Witamina 
C, Niacynamid.

Działanie:
•  zauważalnie wygładza 

strukturę skóry,
•  zwiększenie elastyczności, 

jędrności i gęstości skóry,
•  nawilża i koi podrażnioną 

skórę, wspiera funkcje 
barierowe skóry,

•  reguluje odnowę naskórka, 
zmniejsza oznaki starzenia 
się skóry,

•  budowanie tolerancji na 
retinoidy, do stosowania przed 
zabiegami oraz po zabiegach 
z Retinolem Bielenda 
Professional,

•  reguluje wydzielanie sebum, 
normalizuje pracę gruczołów 
łojowych.

Pojemność: 50 ml
Wydajność: 25 aplikacji
Indeks: 137914
EAN: 5902169054281

AKTYWNY KONCENTRAT PRZECIWSTARZENIOWY 
Z MIKROENKAPSUŁKOWANYM RETINOLEM 

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z objawami 
fotostarzenia, starzenia 
hormonalnego, skóra wymagająca 
wygładzenia i wyrównania 
kolorytu, profi laktyka 
przeciwstarzeniowa. 
Składniki aktywne:
Mikroenkapsułkowany Retinol, 
Kompleks Czynników Wzrostu – 
IGF-1, EGF, VGEF, Acidic FGF, Basic 
FGF, Witamina B9, Aminokwas.

Działanie:
•  stymuluje odnowę 

komórkową,
•  wygładza, ujędrnia, zwiększa 

gęstość i elastyczność skóry, 
spłyca zmarszczki, poprawia 
wygląd skóry.

Pojemność: 3 ml
Wydajność: 1 zabieg

AKTYWNY EKSFOLIATOR 
EXFOLIATION 2 

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z objawami 
fotostarzenia, starzenia 
hormonalnego, skóra wymagająca 
wygładzenia i wyrównania 
kolorytu, profi laktyka 
przeciwstarzeniowa. 
Składniki aktywne:
Mikroenkapsułkowany Retinol, 
Kwas Laktobionowy, Kwas 
Mlekowy.

Działanie:
•  zapewnia progresywną 

restrukturyzację i eksfoliację 
skóry,

•  stymuluje odnowę 
komórkową,

•  wygładza, oczyszcza, rozjaśnia, 
ujednolica koloryt skóry, 
ujędrnia.

Pojemność: 3 ml
Wydajność: 1 zabieg

RETINOLOWA MASKA WYGŁADZAJĄCA 

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała z objawami 
fotostarzenia, starzenia 
hormonalnego, skóra 
wymagająca wygładzenia i 
wyrównania kolorytu, profi laktyka 
przeciwstarzeniowa. 
Składniki aktywne:
Mikroenkapsułkowany Retinol, 
Kompleks Czynników Wzrostu 
– IGF-1, EGF, VGEF, Acidic FGF, 
Basic FGF, Acetyl Glutamine, 
D-Pantenol.

Działanie:
•  stymuluje odnowę skóry,
•  wygładza, poprawia jędrność 

i elastyczność,
•  zwiększa napięcie i gęstość 

skóry,
• spłyca zmarszczki,
• poprawia koloryt skóry.

Pojemność: 6 ml
Wydajność: 1 zabieg

ZAAWANSOWANE SERUM DO TWARZY 
O DZIAŁANIU ANTI-AGING

Przeznaczenie: 
skóra dojrzała, odwodniona ze 
zmarszczkami, wymagająca 
głębokiej odnowy, 
restrukturyzacji, regeneracji. 
Do budowania tolerancji skóry na 
retinoidy.  
Składniki aktywne:
Hyal-Retinol, Ceramidy, AP, 
EOP, NP, Kompleks Silnie Kojący, 
Niacynamid, Krzemionka 
Organiczna.

Działanie:
•  normalizuje i reguluje wydzielanie 

sebum, zmniejsza pory,
•  działa rozjaśniająco, 

wyrównuje koloryt
i nierówności skóry,

•  budowanie tolerancji na 
retinoidy, do stosowania 
przed i pomiędzy zabiegami 
z Retinolem Bielenda 
Professional,

•  efekt anti-aging i stymulacja 
skóry,

•  zapewnia głęboką odnowę 
naskórka, zmniejsza 
oznaki starzenia się skóry, 
restrukturyzuje.

Pojemność: 30 ml
Wydajność: 20 aplikacji
Indeks: 137915
EAN: 5902169054298
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SKONTAKTUJ SIĘ Z NASZYM
PRZEDSTAWICIELEM HANDLOWYM

I OTRZYMAJ DOSTĘP DO PROTOKOŁÓW
ZABIEGOWYCH. 

WAŻNE INFORMACJE 
•  Przed każdym zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazań, wypełnienie i podpisanie Karty Klienta. 
•  Set zabiegowy pozwala na wykonanie dwóch różnych zabiegów (liczba produktów w secie pozwala na wykonanie 5 zabiegów z rodzaju). 
•  ZABIEG RESTRUKTURYZUJĄCY SKÓRĘ – 1–6 zabiegów co 2–3 tygodnie w zależności od reakcji skóry. EKSPRESOWY ZABIEG ODMŁADZAJĄCY – 1–6 zabiegów co 3–4 tygodnie w zależności od reakcji skóry.
•  Dla uzyskania maksymalnych efektów rekomendujemy naprzemienne wykonywanie zabiegów. 
•  Po zabiegu chronić skórę przed działaniem promieni słonecznych, stosując kremy z wysokim fi ltrem SPF. W trakcie trwania serii zabiegów unikać promieni słonecznych, nie opalać się i nie korzystać z solarium. 



WSKAZANIA

• przebarwienia różnego pochodzenia •  szara, zmęczona skóra, z  koniecz-
nością rozjaśnienia czy wyrównania kolorytu • drobne zmarszczki • nierów-
na struktura skóry • skóra starzejąca się • brak elastyczności i jędrności skóry 
• skóra z niedoskonałościami.

DZIAŁANIE

• rozjaśnienie przebarwień różnego pochodzenia • wyrównanie kolorytu skó-
ry, rozświetlenie • odmłodzenie, uelastycznienie i ujędrnienie skóry • wygła-
dzenie, redukcja niedoskonałości • rewitalizacja, ukojenie, wzmocnienie.

PRZECIWWSKAZANIA

• ciąża, karmienie piersią • alergie na składniki zawarte w  preparatach używa-
nych do zabiegu • aktywna opryszczka • skłonność do powstawania bliznow-
ców •  choroby bakteryjne, wirusowe, grzybicze i  autoimmunologiczne skóry 
• ciężkie postacie trądziku • stan w trakcie lub do 6 miesięcy od zażywania reti-
noidów • stan do 6 miesięcy od zabiegu chirurgicznego w obrębie okolicy zabie-
gowej • stan do 6 miesięcy po zabiegu krioterapii • liczne znamiona melanocyto-
we • liczne rozszerzone naczynia krwionośne • ciężkie choroby ogólnoustrojowe  
• świeżo opalona skóra • narażenie na ekspozycję słoneczną • uszkodzenia i podraż-
nienia skóry • ścieńczenie naskórka • świeżo ogolona/wydepilowana skóra.

PROCEDURA ZABIEGU długość zabiegu 20 minut

1 2
Przed przystąpieniem do wykonania zabiegu pamiętać o wykluczeniu prze-
ciwwskazań i podpisaniu Karty Klienta. Wykonać bardzo dokładny demakijaż 
okolicy zabiegowej preparatami z oferty Bielenda Professional dobranymi do 
rodzaju i potrzeb skóry Klienta.

Na okolicę zabiegową zaaplikować Pre Acid Gel Face Mask Step 1 i dokład-
nie wmasować. Odczekać około 10 minut na wchłonięcie się preparatu.  
NIE ZMYWAĆ! 

3 4
Na okolicę zabiegową nałożyć zawartość ampułki Ferulic Acid Face Mask 
Step 2 i wykonać delikatny masaż. NIE ZMYWAĆ! 

Na obszar skóry objęty zabiegiem nałożyć zawartość saszetki TXA Cream  
Face Mask Step 3, wmasować i  pozostawić do wchłonięcia. NIE ZMYWAĆ!  
Pozostawić na skórze około 7 godz.
UWAGA! Wszystkie preparaty aplikujemy w rękawiczkach jednorazowych. 

5 6
Domowa kontynuacja zabiegu: 
Po czasie określonym przez specjalistę wykonującego zabieg maskę należy 
zmyć za pomocą Delikatnej emulsji do mycia twarzy i czystej, letniej wody. Co-
dzienna pozabiegowa pielęgnacja domowa:
1.	 OCZYSZCZANIE SKÓRY – Delikatna emulsja do mycia twarzy z  serii  
FERUL-X.
2.	 PIELĘGNACJA SKÓRY – na dzień i na noc Antyoksydacyjny krem nawilża-
jąco-łagodzący z serii FERUL-X. Należy również zadbać o ochronę przeciwsło-
neczną filtrem Multi-ochronny krem do twarzy SPF 50 Cica & D-Panthenol.

GŁÓWNE SKŁADNIKI AKTYWNE

KWAS FERULOWY 
Jest antyoksydantem silniejszym niż witamina C. Spowalnia procesy starze-
nia się skóry wynikające z działania niekorzystnych czynników zewnętrznych 
(promieniowanie UV, smog, stres, używki, niewłaściwa dieta). Rozjaśnia już 
istniejące przebarwienia oraz, poprzez kontrolę aktywności tyrozynazy, zapo-
biega powstawaniu nowych zmian pigmentacyjnych. Dodatkowo bardzo do-
brze nawilża skórę, pobudza syntezę kolagenu i elastyny.

KWAS TRANEKSAMOWY
Wykazuje doskonałe właściwości rozjaśniające przebarwienia skórne, mające 
podłoże hormonalne, posłoneczne, pozapalne i polekowe. Hamuje układ ak-
tywacji plazminogenu, blokując wydzielanie oraz kumulację melaniny w skó-
rze. Jest łagodny i bezpieczny dla każdego rodzaju cery, nawet wrażliwej. Ła-
godzi stany zapalne, redukuje zaczerwienienia, pomaga w walce z trądzikiem 
różowatym.

WITAMINA C 
Silny antyoksydant. Stymuluje syntezę kolagenu, chroni przed fotostarzeniem, 
wzmacnia, odświeża, regeneruje skórę. Wyrównuje jej koloryt, redukuje zabu-
rzenia pigmentacji.

FERUL-X
ZABIEG DEPIGMENTACYJNY  

O DZIAŁNIU ROZJAŚNIAJĄCYM  
I ANTI-AGING

ZABIEG FERUL-X 



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy
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SKONTAKTUJ SIĘ Z NASZYM
PRZEDSTAWICIELEM HANDLOWYM

I OTRZYMAJ DOSTĘP DO PROTOKOŁÓW
ZABIEGOWYCH. 

SET NA 5 ZABIEGÓW

Zestaw zawiera:
• 5 x Pre Acid Gel Face Mask Step 1, 3 g
• 5 x Ferulic Acid Face Mask Step 2, 2 g
• 5 x TXA Cream Face Mask Step 3, 5 g
• 5 x Karta Klienta

Indeks: 137621
EAN: 5902169035112

PRE ACID GEL FACE MASK STEP 1 

Przeznaczenie: 
przebarwienia, zmęczona 
skóra, wymagająca rozjaśnienia 
i wyrównania kolorytu, drobne 
zmarszczki, nierówna struktura 
skóry, brak elastyczności 
i jędrności skóry, niedoskonałości.
Składniki aktywne:
Kwas Migdałowy, Kwas 
Laktobionowy, Kwas Mlekowy, 
Kwas Ferulowy, Kwas 
Traneksamowy.

Działanie:
•  przygotowuje skórę do 

zabiegu,
• wygładza strukturę skóry.

Pojemność: 3 g
Wydajność: 1 zabieg

FERULIC ACID FACE MASK STEP 3 

Przeznaczenie: 
przebarwienia, zmęczona 
skóra, wymagająca rozjaśnienia 
i wyrównania kolorytu, drobne 
zmarszczki, nierówna struktura 
skóry, brak elastyczności 
i jędrności skóry, niedoskonałości.
Składniki aktywne:
Kwas Traneksamowy, Witamina C, 
Witamina E.

Działanie:
•  rozjaśnia przebarwienia 

i zapobiega ich powstawaniu, 
wyrównuje koloryt,

•  pomaga w łagodzeniu 
stanów zapalnych i w walce 
z trądzikiem,

•  wspomaga walkę 
z fotostarzeniem się skóry. 

Pojemność: 5 g
Wydajność: 1 zabieg

FERULIC ACID FACE MASK STEP 2 

Przeznaczenie: 
przebarwienia, zmęczona 
skóra, wymagająca rozjaśnienia 
i wyrównania kolorytu, drobne 
zmarszczki, nierówna struktura 
skóry, brak elastyczności 
i jędrności skóry, niedoskonałości.
Składniki aktywne:
Kwas Ferulowy.

Działanie:
•  spowalnia procesy 

starzenia się skóry, działa 
antyoksydacyjnie,

• rozjaśnia przebarwienia,
•  zapobiega powstawaniu 

nowych,
•  pobudza syntezę kolagenu 

i elastyny. 

Pojemność: 2 g
Wydajność: 1 zabieg

DELIKATNA EMULSJA MINCELARNA 
DO MYCIA TWARZY

Przeznaczenie: 
skkóra z przebarwieniami, 
dotknięta fotostarzeniem, 
nierówny koloryt i faktura skóry, 
skóra wymagająca odmłodzenia 
i rozjaśnienia. 
Składniki aktywne:
Pantenol: Działa nawilżająco, 
łagodząco i regenerująco, 
wspomagając gojenie ran, 
łagodząc podrażnienia 
i zmiękczając skórę.
Trehaloza: Ma silne właściwości 
nawilżające. Pomaga utrzymać 
wilgoć w skórze, chroni komórki 
przed stresem oksydacyjnym 
i wspomaga regenerację, działając 
również jako antyoksydant.
Alantoina: Związek chemiczny 
o właściwościach łagodzących 
i regenerujących. Przyspiesza 
gojenie ran, zmniejsza 
podrażnienia i zaczerwienienia, 
nawilża skórę i pomaga 
w złuszczaniu martwych komórek, 
poprawiając jej teksturę.

Działanie:
•  bardzo delikatnie i skutecznie 

oczyszcza skórę,
• nie podrażnia, nie wysusza.

Pojemność: 160 g
Indeks: 137623
EAN:  5902169035136

ANTYOKSYDACYJNY KREM 
NAWILŻAJĄCO-ŁAGODZĄCY

Przeznaczenie: 
skóra z przebarwieniami, dotknięta fotostarzeniem, nierówny koloryt i faktura skóry, skóra wymagająca 
odmłodzenia i rozjaśnienia. 
Składniki aktywne:
Kwas traneksamowy: Redukuje przebarwienia, wyrównuje koloryt skóry i działa przeciwzapalnie, co jest 
korzystne dla skóry z trądzikiem różowatym i naczyniowej.
Witamina C: Działa antyoksydacyjnie, rozjaśnia przebarwienia i wyrównuje koloryt skóry, dodając jej blasku.
Witamina E: Działa antyoksydacyjnie, chroniąc skórę przed szkodliwym działaniem wolnych rodników 
i wspomagając jej regenerację.
Skwalan: Intensywnie nawilża skórę, wzmacnia jej barierę ochronną, działa przeciwzapalnie i wspomaga 
regenerację.
Anti-Pollution Complex: Chroni skórę przed szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi, takimi jak 
zanieczyszczenia powietrza, które mogą przyspieszać procesy starzenia.

Działanie:
• ma silne działanie antyoksydacyjne i nawilżające,
• rozświetla,
• wyrównuje koloryt.

Pojemność: 50 ml
Indeks: 137622
EAN:  5902169035129

WAŻNE INFORMACJE 
•  Czas trzymania maski przez Klienta to około 7 godzin. Dokładny czas określa osoba wykonująca zabieg. 
•  Seria 1–7 zabiegów co 7 dni. O szczegółach decyduje przeszkolony specjalista wykonujący zabieg. 
•  Zabieg całoroczny, bez efektu intensywnego złuszczania. Efekty widoczne po pierwszym zabiegu!
•  Przed zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazań. 



RETI-POWER2 VC
ZAAWANSOWANY ZABIEG 

ZŁUSZCZAJĄCY Z RETINOLEM  
I WITAMINĄ C

WSKAZANIA

• każdy rodzaj skóry, szczególnie dojrzała, dotknięta przebarwieniami i/lub 
trądzikiem • nierówna struktura skóry • drobne zmarszczki.

DZIAŁANIE

• wygładza skórę • redukuje niedoskonałości • ogranicza ilość zmian zapal-
nych • poprawia elastyczność i jędrność skóry • modeluje owal twarzy • roz-
jaśnia przebarwienia • zmniejsza widoczność śladów pozapalnych i drobnych 
blizn • poprawia koloryt skóry.

PRZECIWWSKAZANIA

• ciąża, karmienie piersią • alergie na składniki zawarte w preparatach używa-
nych do zabiegu • aktywna opryszczka • skłonność do powstawania bliznow-
ców • choroby bakteryjne, wirusowe, grzybicze i autoimmunologiczne skóry 
• ciężkie postacie trądziku • stan w trakcie lub do 6 miesięcy od zażywania 
retinoidów • stan do 6 miesięcy od zabiegu chirurgicznego w obrębie oko-
licy zabiegowej • stan do 6 miesięcy po zabiegu krioterapii • liczne znamio-
na melanocytowe • liczne rozszerzone naczynia krwionośne • ciężkie choroby 
ogólnoustrojowe • świeżo opalona skóra • narażenie na ekspozycję słonecz-
ną • uszkodzenia i podrażnienia skóry • ścieńczenie naskórka • świeżo ogolo-
na/wydepilowana skóra.

PROCEDURA ZABIEGU długość zabiegu 15 minut

1 2
Przed przystąpieniem do wykonania zabieg pamiętamy o wykluczeniu przeciw-
wskazań i podpisaniu Karty. Wykonujemy bardzo dokładny demakijaż okolicy 
zabiegowej z wykorzystaniem preparatów marki Bielenda Professional, dobra-
nych do rodzaju skóry Klienta. 

Żel przygotowujący do zabiegów eksfoliacji nanosimy na zwilżoną skórę twarzy, 
szyi i dekoltu. Lekko masując, oczyszczamy skórę przez około 2–4 minuty, na-
stępnie zmywamy wodą i osuszamy za pomocą chusteczki zabiegowej.

3 4
Zaaplikuj na skórę pełną zawartość ampułki Reti-Power² Ultrastable VITA-
MIN C i dokładnie wmasuj do wchłonięcia. NIE ZMYWAJ! (Zawartość ampułki 
i maski pozwala na wykonanie zabiegu na twarz, szyję i dekolt).

Na obszar skóry objęty zabiegiem nałożyć zawartość saszetki Reti-Power2 
RETINOL MASK, wmasować i pozostawić do wchłonięcia. NIE ZMYWAĆ! 
(Uwaga! Przed nałożeniem maski obszar zabiegowy musi być suchy, maskę 
aplikować w rękawiczkach jednorazowych. 

5 6
Domowa kontynuacja zabiegu: 
Maskę na skórze pozostawić na minimum 4 godziny (czas można maksymalnie 
dwukrotnie wydłużyć w zależności od rodzaju skóry, jej przygotowania do zabie-
gu i poziomu złuszczenia, który chcemy uzyskać). Maskę należy zmyć za pomocą 
Ferul-X Delikatnej emulsji oczyszczającej.

Aplikujemy Lipoaktywny barierowy krem kompres z serii Barrier Skin Thera-
py. Jeśli Klient/ka będzie narażony/na na działanie promieniowania słonecznego, 
należy dodatkowo zaaplikować POST TREATMENT CARE Multiochronny krem 
do twarzy SPF50 Cica & D-Panthenol. Rekomendujemy również stosowanie do 
makijażu POST TREATMENT CARE COVER CREAM TONUJĄCO-ŁAGODZĄCY 
KREM DO TWARZY SPF 50. 

GŁÓWNE SKŁADNIKI AKTYWNE

5% TRANS-RETINOL 
Stymuluje produkcję kolagenu i elastyny, pobudza produkcję kwasu hialuro-
nowego. Reguluje procesy złuszczania i odnowy naskórka, działa przeciwza-
palnie, przyspiesza gojenie i normalizuje wydzielanie sebum.

ULTRASTABLE VITAMIN C
3-0 Etylowy kwas askorbinowy, wykazuje dużo większą stabilność w zmien-
nych warunkach, działa przeciwrodnikowo, dzięki promotorowi przenikania 
zwiększamy biodostępność produktu. Stymuluje syntezę kolagenu, działa 
przeciwzapalnie, hamuje produkcję melaniny i delikatnie złuszcza. 

ZABIEG RETI-POWER2 VC 



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy

SET NA 5 ZABIEGÓW

Zestaw zawiera:
• 5 x Reti-Power2 Mask, 5 ml
• 5 x Reti-Power2 Vitamin C, 2,5 ml
• 5 x Karta Klienta

Indeks: 137476
EAN: 5902169023379

RETI-POWER2 MASK
MASKA ZŁUSZCZAJĄCA Z RETINOLEM 

Przeznaczenie: 
skóra z trądzikiem, zmarszczkami, 
przebarwieniami, wymagająca 
odnowy, wyrównania struktury.
Składniki aktywne:
TRANS-Retinol, Niacynamid.

Działanie:
• rozjaśnia skórę,
•  reguluje wydzielanie ujść 

gruczołów łojowych,
•  redukuje zmiany trądzikowe,
•  działa przeciwzmarszczkowo.

Pojemność: 5 ml
Wydajność: 1 zabieg

RETI-POWER2 VITAMIN C
AMPUŁKA Z WITAMINĄ C W PROSZKU

Przeznaczenie: 
skóra z trądzikiem, zmarszczkami, 
przebarwieniami, wymagająca 
odnowy, wyrównania struktury.
Składniki aktywne:
3-0-Ethyl Ascorbic Acid, Citric 
Acid, Propanediol. 

Działanie:
• rozjaśnia,
• wzmacnia,
•  stymuluje syntezę kolagenu,
• redukuje wolne rodniki,
•  wykazuje bardzo silne 

działanie antyoksydacyjne.

Pojemność: 2,5 ml
Wydajność: 1 zabieg

  
PO

ZN
AJ AUTORSKIE

    T E R A P I E  Ł Ą C ZO N
E

SKONTAKTUJ SIĘ Z NASZYM
PRZEDSTAWICIELEM HANDLOWYM

I OTRZYMAJ DOSTĘP DO PROTOKOŁÓW
ZABIEGOWYCH. 

WAŻNE INFORMACJE 
•  1-6 zabiegów co 3-4 tyg. w zależności od reakcji skóry, o liczbie zabiegów decyduje przeszkolony specjalista wykonujący zabieg.
• Produkt złuszcza silnie i równomiernie.
•  Przed zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazań i podpisanie Karty zgody (dołączone do setu zabiegowego). 
• Przed użyciem obowiązkowe jest odbycie szkolenia. 



POST 
TREATMENT 

CARE

SKUTECZNA OCHRONA SKÓRY  
PO ZABIEGACH 

KOSMETYCZNYCH  
I MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 

WSKAZANIA

• Skóra podrażniona, zaczerwieniona, po zabiegach mezoterapii mikroigłowej 
(pen, roller), mezoterapii bezigłowej, mezoterapii tlenowej, radiofrekwencji i fo-
toodmładzania, peelingach chemicznych, innych zabiegach kosmetycznych, po 
których skóra jest uszkodzona, podrażniona, nadwrażliwa. 

DZIAŁANIE

• łagodzenie i ochrona skóry po zabiegach • zmniejszenie uczucie dyskomfor-
tu • składniki aktywne o potencjale łagodzącym, kojącym i nawilżającym • przy-
spieszenie regeneracji i odbudowa bariery naskórkowej • długotrwałe nawilże-
nie i ukojenie • dodatkowo przy produktach z wysoką ochroną • ochrona dla 
skóry przed promieniowaniem UVA/UVB, HEV, IR, SPF 50 PA ++++.

PRZECIWWSKAZANIA

• uczulenie lub nadwrażliwość na składniki aktywne zawarte w preparatach.

GŁÓWNE SKŁADNIKI AKTYWNE

ANTI-REDNESS SKIN COMPLEX
Skoncentrowane substancje o szerokim spektrum działania łagodzącego, to-
nizującego i redukującego zaczerwienienie. Ma działanie kojące i łagodzące 
uszkodzoną skórę. Zapobiega powstawaniu stanów zapalnych i przyśpiesza 
gojenie się skóry. Zwiększa zdolność skóry do regeneracji.

FOSFOLIPID 
Tłuszcz złożony stanowiący budulec błon komórkowych i składnik struktury 
skóry. Wspiera naturalne mechanizmy obronne skóry. Wzmacnia barierę hy-
drolipidową, regeneruje i nawilża. Poprawia przenikanie substancji czynnych. 

RESWERATROL
Naturalny polifenol pozyskiwany z winogron. Składnik o działaniu silnie prze-
ciwzmarszczkowym. Posiada właściowości antyoksydacyjne. Poprawia syn-
tezę kolagenu. Chroni przed stresem oksydacyjnym i przed przedwczesnym 
strzeniem się skóry.

CICA 
Ekstrakt z wąkroty azjatyckiej, inaczej trawy tygrysiej, ma właściwości kojące, 
przeciwzapalne i łagodzące, wzmacnia uszkodzoną skórę, ma działanie prze-
ciwutleniające i przeciwrodnikowe.

KOMPLEKS CERAMIDÓW AP, EOP, NP 
Wzmacniają barierę skórną, są to naturalnie występujące w naskórku sub-
stancje budulcowe, kluczowy składnik do utrzymania homeostazy skóry, czyli 
równowagi między środowiskiem zewnętrznym a wewnętrznym, dbają o spo-
istość naskórka, jego elastyczność i jędrność.



PREPARATY DO ZABIEGU pielęgnacja twarzy

ZOBACZ WIĘCEJ NA:

www.bielendaprofessional.pl

TONUJĄCO-ŁAGODZĄCY KREM 
DO TWARZY SPF 50 PA++++

Przeznaczenie: 
• skóra uszkodzona, wymagająca regeneracji, stan zapalny, 
• zaburzony mikrobiom skóry,
• uszkodzona bariera hydrolipidowa skóry,
• skóra sucha, odwodniona, wrażliwa, nadwrażliwa, 
•  dysfunkcyjna, podrażniona skóra w trakcie terapii 

przeciwtrądzikowych.
Skóra podrażniona po zabiegach:
• medycyny estetycznej,
•  intensywnych zabiegach dermokosmetycznych, m.in. 

mezoterapia igłowa, mikroigłowa i bezigłowa, RF, IPL, 
laseroterapia, peelingi chemiczne, makijaż permanentny.

Pozostałe zastosowanie:
• po innych zabiegach kosmetycznych,
•  gdy skóra jest narażona na ekstremalne warunki atmosferyczne 

takie jak wiatr, silny mróz, słońce.
Składniki aktywne:
Anti-Redness Skin Complex, Prebiotyk, Fosfolipid, Resweratrol, 
Witamina E. 

Działanie:
• intensywnie łagodzi skórę w pierwszych dniach po zabiegu,
• tonuje zaczerwienienie skóry podrażnionej i wrażliwej,
• zapobiega powstawaniu biofi lmu, 
• działa przeciwstarzeniowo,
• przywraca równowagę mikrobiomu, 
• przyspiesza regenerację skóry i wzmacnia barierę naskórkową,
• długotrwale nawilża i koi.

Pojemność: 50 ml
Wydajność: 28 zabiegów
Indeks: 137863
EAN:  5902169052690

MULTIOCHRONNY KREM 
DO TWARZY SPF 50 PA++++ CICA & D-PANTHENOL

Przeznaczenie: 
• skóra uszkodzona, wymagająca regeneracji, stan zapalny, 
•  Atopowe Zapalenie Skóry, Trądzik Różowaty, Trądzik Zapalny, 

Bielactwo,
• skóra uszkodzona, wymagająca regeneracji, stan zapalny, 
• zaburzony mikrobiom skóry,
• uszkodzona bariera hydrolipidowa skóry,
• skóra sucha, odwodniona, wrażliwa, nadwrażliwa, 
•  dysfunkcyjna, podrażniona skóra w trakcie terapii 

przeciwtrądzikowych.
Składniki aktywne:
CICA, D-Panthenol, Kwasy Tłuszczowe, Kwas Poliglutaminowy, 
Kompleks Ceramidów AP, EOP, NP. 

Działanie:
•  wysoka ochrona po zabiegach dermokosmetycznych, 

kosmetycznych i medycyny estetycznej, 
• odczuwalnie nawilża podrażnioną skórę,
• zmniejsza uczucie dyskomfortu, 
• łagodzi i koi skórę, 
• wzmacnia barierę hydrolipidową,
• wysoka ochrona przed szkodliwym promieniowaniem UV,
• ochrona przed fotostarzeniem,
• ochrona w trakcie serii zabiegów do codziennego stosowania,
•  zawiera składniki o potencjale łagodzącym, kojącym 

i nawilżającym,
• formuła wzbogacona o pielęgnacyjne składniki aktywne,
• zapewnia naturalny efekt „glow”.

Pojemność: 50 ml
Wydajność: 40 zabiegów
Indeks: 137864
EAN:  5902169052850

SKUTECZNOŚĆ POTWIERDZONA EFEKTAMI 

Efekty bezpośrednio po aplikacji Tonująco-łagodzącego kremu Cover Cream SPF 50

przedprzed popo


